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Prendre en main et 

entretenir sa 

machine à coudre  

Contenu de la formation 

Partie théorique 
Comprendre et utiliser la machine à coudre : 
 Les différents composants 
 L’utilisation des différents points 
 Les boutonnières à la machine 
 Les aiguilles 
 L’entretien de la machine 
 

Partie pratique 
 Montage et démontage des différentes pièces composant la 

machine à coudre 
 Réaliser une production simple : une trousse (maquillage, 

rangement, etc…) 
 Pose d’un biais 
 Pose de fermeture à glissière 
 
Les stagiaires sont priés d’apporter leurs matériels :  
 machine à coudre, 
 paire de ciseaux 
 aiguilles, 
 fils, 
 mètre-ruban, 
 découd-vite,  
 épingles. 
 

Le CFA de la CMA fournira le tissu pour la réalisation de la trousse. 

Toute personne utilisant une 
machine à coudre 

Prérequis 
Avoir une machine à coudre 

Modalités pédagogiques 
 Animation à l’aide de supports 

pédagogiques, d’échanges à partir de 
cas concrets 

 Utilisation de la machine à coudre 

Validation 
 Exercices pratiques 
 Remise d’une attestation de formation 

validant les compétences acquises 

Lieux 
 Centre de formation de l’artisanat à 

Nouville 
 Antennes de la CMA de Koné, La Foa et 

Poindimié 
 

 

 

4 heures 

Professionnel 
expérimenté et diplômé 
dans le domaine  du 
stylisme de la couture 

7h30 – 11h30 ou 
12h30 – 16h30  

5 à 8 stagiaires 

14 000 XPF * 
20 000 XPF  
 

Objectif général 
Effectuer l’entretien et la 
maintenance de sa machine à 
coudre 
 

Compétences acquises 
 Connaître les différentes 

pièces composant la machine à 
coudre 

 Comprendre les 
fonctionnalités de sa machine 
à coudre 

 Entretenir et maintenir en bon 
état de marche sa machine à 
coudre 

 Etre autonome pour réaliser 
de la couture simple 


